Ecoles
Semaine 1

Déjeuner

Betteraves en vinaigrette

Saucisse fraiche

Pomme paillasson
Fromage ou laitage

Fruit de saison

Jeudi 03

Déjeuner
Salade de pates cumin
concombre tomates
mayonnaise
Steak de veau
Brocolis a la créme
Fromage ou laitage
Liégeois saveur vanille

du 31 aolt 2026

REPAS RENTREE

NMard
IVial

Repas chinois

Déjeuner

~ A

Salade chinoise

Sauté de porc au caramel

Riz cantonnais
Fromage ou laitage

Salade de fruits

Déjeuner

Salade de boulgour cornichon
pois ,chiches tomates vinaigrette

Nuggt's de blé
Petits pois carottes jeunes
Fromage ou laitage
Chou a la créme

au 6 septembre 2026

Mercredi

Déjeuner
Salade de quinoa mais poivron
echalotte en vinaigrette

Langue de boeuf sauce tomate

Carottes
Fromage ou laitage

Créme caramel
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Ecoles
Semaine 2

Déjeuner

Taboulé

Beignet de poissons

Epinards béchamel
Fromage ou laitage

Eclair chocolat

Jeudi 10

Déjeuner
Salade verte
Brandade de poisson

Fromage ou laitage
Pastéque

du 7 septembre 2026

Déjeuner

Salade carottes, chou
blanc,pousse soja sauce soja

Sauté de porc du gatinais

Tagliatelle
Fromage ou laitage

Fruit de saison

Vendredi 11

Déjeuner
Macédoine curry mayonnaise

Boulettes végétales
Frites
Fromage ou laitage
Compote fraises

au

13 septembre 2026

Mercredi

Déjeuner

Salade haricots verts thon
tomate echalotte en vinaigrette

Cuisse de poulet

Pois cassé

Fromage ou laitage
Créme dessert onctueuse
caramel




Ecoles du

Semaine 3

Déjeuner

Salade verte
Gratiné de gnocchis au jambon

Fromage ou laitage
Liégeois vanille

Jeudi 17

Déjeuner
Salade de pates parmesan
pesto

Roti de porc

Carottes persillées
Fromage ou laitage

Pastéque

14 septembre 2026

Déjeuner
Salade haricot beurre, mais,
échalottes en vinaigrette
Saucisse de 'Aveyron

Lentilles
Fromage ou laitage
Fruit de saison

Déjeuner
Salade de P. de terre thon,
tomate, mais, mayonnaise

Stick de mozzarella

Epinards a la béchamel
Fromage ou laitage

Fruit de saison

au

20 septembre 2026

Mercredi

Déjeuner

Paté de campagne / cornichon

Filet de merlu parfumé au laurier

Ecrasé de pomme de terre
Fromage ou laitage
Choux a la créme







