SEMAINE 10

MENU DU LUNDI 2 AU DIMANCHE 8 MARS 2026

MENU 'CHOIX
champignons a la grecque
melsat
LUNDE petits pois a la francaise
02/03 fromage
fruit =
friton de porc cornichons
MARDI escalope de volaille
garniture de céleri braisé
03/03 fromage
fruit il
Salade d'endives
Sauté d'agneau
MERCREDI carottes sautées
04/03 ) fromage Blanc
Pruneaux au sirop
pizza au fromage
JEUDT beef haché aux échalottes
poélée de légumes aux brocolis
09403 fromage '
fruit | i
pamplemousse sucre
VENDREDI filet de poisson frit citron
pates au beurre
06/03 Créme vanille
Biscuit
bouchée a la reine
SAMEDT | €chine de porc grillée aux herbes |
courgettes a la tomate
Qa3 fromage
fruit £ 1
ceeur d'artichaut
R6ti de veau
DI:)A:;;HE ) choux fleur polonaise

fromage
Patisserie




SEMAINE 11

MENU DU LUNDI 9 AU DIMANCHE 15 MARS 2026

MENU

CHOIX

Poireaux vinaigrette
Lapoin chasseur

I
Ig;’;lgs Pates au beurre
Yaourt nature
Fruit
Pgﬂplemousse
Rati porc au jus
MARDI . o .
Petits pois & la farngaise
10/03 *
Froma_ge -
Pdtisserie
Tal_)oulg’
Sauté de canard
MERCREDI X —
Haricots verts sautés
11/03
Fromage
Fruit
Croissillon Emmenthal
Echine de porc
JEUDI =
Haricots plats
12/03
Fromage
Fruit
Haricots verts en salade
Brandade de Poisson
VENDREDI (plat complet)
13/03 * P comp
Froma_ge :
Fruit
Crépe au fromage
Cuisse de poulet vallée d'Auge
SAMEDI -
Carottes Vichy
14/03 *
Fromage Blanc 2
Fruit
Paté en crolite
BIMANCHE Sauté de veau Mt’:(r'engo
Pommes sautées
15/03

Fromage
Patisserie




SEMAINE 12

MENU DU LUNDI 16 AU DIMANCHE 22 MARS 2026

MENU CHOIX

Salade verte
Emincé de beeuf échalotte
LUNDI - 1—

Pommes noisettes
16/03
Fromage

Compote

CEuf dur mayonnaise
Poitrine de veau farcie
Haricots plats
Fromage
Fruit

MARDI
17/03 *

Tarte aux oignons
Pintade aux pruneaux

MERCREDI Endives braisées

18/03
Fromage

Fruit

Salade verte

Tajine d'agneau
JEUDI

19/03 * Semoule & Légumes

Liégeois
Biscuit

Salade de pois chiches
Saumon sauce Nantua
Salsifis sautés
Fromage
Fruity

VENDREDI
20/03

Tomates en salade
Sauté de dinde
Coquillettes au beurre
Fromage
Compote

SAMEDI
21/03

CEuf mayonnaise

Saucisse grillée
DIMANCHE

Gratin dauphinois
22/03

Fromage
Patisserie




SEMAINE 13

MENU DU LUNDI 23 AU DIMANCHE 29 MARS 2026

MENU

CHOIX

Quiche Lorraine
Encornet d la sétoise

LUNDI .
Riz
23/03 *
Fromage
Fruit
Salade verte
MARDI Poisson pané & ci‘rr‘on
Carottes sautées
24/03
Fromage
Compote
Brocolis vinaigrette
MERCREDI Sau‘rf de porc Marengo
Pdtes au beurre
25/03 *
Fromage
Fruit
Friand au fromage
Emincé de beeuf au bleu
JEUDI . !
Haricots verts sautés
26/03 * vert
Petit suisse
Fruit
Coeur d'artichaut
VENDREDI Filet de p‘oisson poélé
Polenta & la tomate
27/03
Fromage
Fruit
Céleri rémoulade
SAMEDI Escalope de din-de sauce poulette
Epinards
28/03* |-—— —
Fromage
compote
Saucisson sec & Beurre
DIMANCHE2 PouIeT a la provencale
Riz au beurre
9/03

Fromage
Patisserie




