SEMAINE 6

MENU DU LUNDI 2 AU DIMANCHE 8 FEVRIER 2026

MENU

Pizza au fromage
Dos de colin sauce Curry

LUNDI Flan de carottes
02/02 * Al -
Fromage
Fruit
Maquereau vin blanc
MARDI EI{‘ISSC pogle‘r r?fle
Epinards a la créme
03/02 =
romage
Fruit —
Friand au fromage
R6ti de porc
MERCREDI — ‘
Purée de potiron
04/02 * L B
Liégeois
Fruit
- Radis & bgur‘r‘e -
jeupr | Rotidedinde basquaise
Haricots verts sautés
05/02 TE )
romage
Compote
Céleri rémoulgdg _
VENDREDI Sauté de canard )
06/02 * Trio de céréales
Suisse nature
Poire au sirop
Pois chiche en salaglg
SAMEDI Omelette & la for:\q,'re
07/02 * Chou-fleur braisé
Fromage
Crépe
Salade verte
DIMANCHE Carbonade flamqnde
Semoule
08/02

Ile flottante
Gateau sec




SEMAINE 7

MENU DU LUNDI 9 AU DIMANCHE 15 FEVRIER 2026

MENUV

CHOIX

Carottes rdpées
Lasagne bolognaise

L
SN (Plat complet)
09/02 *
Fromage blanc
Compote
Betteraves vinaigrette
MARDI Gigot d'agneau au jus
Flageolet
10/02
Fromage
Fruit
Macédoine de légumes
MERCREDL Pavé de boz.uf au ,bleu
Pommes riossolées
11/02 * =——
Fromage
Fruit
Tarte aux poireaux
JEUDL [Escalope de volaille sce champignons
12/02 * Choux de Bruxelles
I Yaourt aux fruits
Fruit
Salade de riz
Galopin de veau au jus
VENDREDI pr s v )
Blettes a la béchamel
13/02 *
Fromage
Fruit
Rosette & Micro beurre
Pintade aux pruneaux
SAMEDI P
Pates au beurre
14/02 -
Fromage
Fruit
CEuf mayonnaise
BIMANCHE Osso bucco de ’veau
Pommes sautées
15/02

Fromage
Pdtisserie




SEMAINE 8

MENU DU LUNDI 16 AU DIMANCHE 22 FEVRIER 2026

MENU

CHOIX

Museau en salade
Poisson pané

LUNDI g B
16/02 * Riz complet
Mousse chocolat
Fruit
Endives aux noix
MARDI |Gratinée poissons E.IX' fruits de mer
Macaronis
17/02 ———
Petit suisse
Compote
7 Poireau vinaigrette
Cassoulet
MERCREDI (Pla: c::1 ele.'r)
18/02 * P
Fromage B
Fruit
Quiche Lorraine )
JEUDI Poitrine d_e veau f_arcigl a la tomate
Pommes sautées
19/02 -
fromage o
fruit
Beignets crevettes
Poisson d la chinoise
VENDREDI ! ; . .
Wok de légumes
20/02*
Fromage Y i
Salade de Fruits exotiques
Crépe au fromage
R6ti de veau sauce bleu
SAMEDI .
21/02 * Carottes sautées
Yaouﬁl:)afure
Fruit
Paté de campagne
Cuisse de poulet Vallée d' Auge
DIMANCHE et e 1
Pois cassés
22/02 -

Fromage
Tarte au flan




SEMAINE 9

MENU DU LUNDI 23 FEVRIER AU DIMANCHE 1ler MARS 2026

MENU

CHOIX

LUNDI
23/02 *

Pamplemousse + sucre
Omelette
Beignets de courgettes
Biscuit
Riz au lait

MARDI
24/02

Pizza
Endives béchamel au jambon
(pId’r complet)
Petit suisse
Fruit

MERCREDI
25/02

CEuf Mayonnaise
R6ti de porc
Polenta
Fromage
Fruit

JEUDI
26/02

Pommes de terre en salade
Galopin de veau sauce bleu
Brocolis persillés
Fromage
Fruit

VENDREDI
27/02

Salade verte
Saumon sauce Nantua
~ Gratin dauphinois
Fromage
Compote

SAMEDI
28/02

Céleri rémoulade
Couscous garni
Agneau, merguez semoule
Fr'omag;

Fruit

DIMANCHE
01/03

P4té en crolite
Blanquette de veau

Riz au lait
Fromage
Patisserie




