SEMAINE 36

MENU DU LUNDI ler AU DIMANCHE 7 SEPTEMBRE 2025

MENU

LUNDI
01/09

Ceeur d'artichaut
Cuisse de canard
Riz Pilaf
Fromage
Fruit

MARDI *
02/09

Melon
Beef haché
Pommes sautées
Suisse Nature
Compote

MERCREDI
03/09

Salade verte
Calamars a |' Américaine
Spaghettis au beurre
Yaourt
Pruneaux au sirop

JEUDI
04/09

Carottes rapées

Echine de porc

 Flageolets
Fromage
Marronsuis

VENDREDT *}

05/09

Croisillon au fromage
Poisson pané
Epinards
P'tit Soignon
Fruit

SAMEDI *
06/09

Taboulé
Omelette au fromage
Courgettes sautées

Yaourt Bio
Fruit

DIMANCHE |

07/09

Paté en crolite & cornichons
Cuisse de poulet rétie
Pates au beurre
Fromage
Patisserie




SEMAINE 37

MENU DU LUNDI

8 AU DIMANCHE 14 SEPTEMBRE 2025

MENUV

CHOIX

LUNDI *
08/09

Salade nigoise
Escalope de volaille
Carottes sautées
Camembert
Fruit

MARDI
09/09

pamplemousse
Tomates farcies
Riz au safran
Flan caramel
Biscuit

MERCREDI *
10/09

Carottes rdapées
Navarin ?agneau
Semoule au beurre
Gouda
Compote

JEUDI
11/09

Piémontaise
Beef haché
Navets glacés au jus
Y_aour"r
Fruit

VENDREDI *
12/09

Quiche Lorraine
Poisson da |'américaine
Haricots verts persillés
Créme chocolat
Fruit

SAMEDI * |-

13/09

Salade de tomates
Saucisse grillée
Coquillettes au beurre
St Morét
Cocktail de fruits

DIMANCHE
14/09

Salade verte
Roti de veau Savoyard
Pommes noisette
Fromage
Patisserie




SEMAINE 38

MENU DU LUNDI 15 AU DIMANCHE 21 SEPTEMBRE 2025

MENU

CHOIX

LUNDI *
15/09

Concombre a la créme
Cordon bleu
Ragout de Pdt & Carottes
Emmenthal
Tarte chocolat

MARDI
16/09

Betterave rouge

Endives braisées
Liégeois
Fruit

Escalope de poule;L sauce moutarde |

MERCREDI *
17/09

Melon
Spaghettis Bolognaise
: T’Ia:r complet)
Morbier

Compote

JEUDI *
18/09

Salade de tomates
Omelette Bio
Jardiniére de légumes
Yaourt Bio

Madeleine

VENDREDI
19/09

Radis & Beurre
Sauté de beeuf a I'ancienne
Carottes sautées
F;'omhge
Cocktail de fruits

SAMEDI *
20/09

Crépe au fromage
Poisson pané
Epinards a la créme
Chavroux
Fruit

DIMANCHE
21/09

Assortiment de charcuterie
Sauté de dinde & la Normande
Cc_)quille'r'res _
Fromage

Patisserie




SEMAINE 39

MENU DU LUNDI 22 AU DIMANCHE 28 SEPTEMBRE 2025

MENU

CHOIX

Salade verte aux dés de fromage
Sauté de canard aux champignons

LUNDI * -
Pommes sautées
22/09
Cantal -
Fruit (Raisin)
Pamplemousse & sucre
Cuisse de lapin chasseur
MARDI .
Semoule au beurre
23/09 |
Fromage
Tarte au citron
Paté en croiite
MERCREDI * Cassolette poisson fruits de mer
24/09 Ebly au beurre
Chanteneige
Fruit
Museau en salade
Blanquette de veau
JEUDI
25/09 Courgettes
Brie 3
Fruit
Duo de tomates en salade
Cuisse de poulet colombo
VENDREDI * sedep .
Coquillettes au jus
26/09 =
Cantal -
Compote r
Pizza au fromage
SAMEDI * G‘alopin de veau '
Haricots verts sautés
27/09 PP
Liégeois B
Fruit
Paté de campagne
Raoti de porc
DIMANCHE ,
Carottes sautées
28/09

Fromage
Patisserie




SEMAINE 40

MENU DU LUNDI 29 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 5 OCTOBRE 2025

CHOIX

MENU

LUNDI *
29/09

Salade de pomme de terre
Moussaka
(plat complet
Camembert
Fruit

MARDI
30/09

Poireaux Vinaigrette
Echine de porc au jus
Pommes sautées

Fruit

Faisselle

MERCREDI *
01/10

Feuilleté au fromage
Sauté d'agneau
Ratatouille

Fr@ge blanc
Fruit

JEUDI *
02/10

Carottes rdpées & orange
Escalope de veau a la créme
Petits pois
Fourme d' Ambert
Poire au sirop chocolat

VENDREDI
03/10

Maguereaux a la moutarde
R6ti de dinde au jus
Haricots verts sautés
Fromage blanc

Fruit

SAMEDI *
04/10

Haricots verts en salade
Omelette
Semoule/aisins secs au beurre
Yaourt Nature
Fruit

05/10

DIMANCHE

Asperge vinaigrette
Paupiette de veau forestiere
. Gr'aﬁrTDauphinois
Fromage blanc
Pdtisserie







